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niversitatea de Stat “Alecu Russo” din Balti, str. Puskin 38, Balti 3100,
Republica Moldova.




Experienta profesionala

Perioada Septembrie 2000- Mai 2006

Asistent universitar dr., Facultatea de Pedagogie, Psihologie si Asistenta
Sociala, Catedra de Psihologie si Asistenta Sociala, Universitatea de Stat
,,Alecu Russo” din Balti

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati Cursuri: psihoprofilaxie, psihologia comunicarii, psihologia familiei,
principale psihologia creativitatii, psihoigiena comunicarii in mediul educational.

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo”, str. A. Puskin 38, Balti 3100,

Numele si ad :
B Republica Moldova

angajatorului

Experienta profesionali octombrie 2006- septembrie 2007
Perioada

Psiholog la Centrul de Justitie Comunitara din mun. Balti, fondat de A.O.

Functia sau postul ocupat .
! P P “Institutul de Reforme Penale”.

Activitati si responsabilitati

orincipale Consiliere psihologica, integrare socio-profesionala

or. Balti, str.Pacii 38
Numele si adresa angajatorului




E . f : l" .
xperienta profesionala Septembrie 2005- octombrie 2006

Ferioada Coordonator-regional, psiholog, Programul de actiune ,Imbunititirea
serviciilor de asistenta acordate copiilor victime ale traficului si reintegrarea
lor pe termen lung” implementat de Centrul International pentru Protectia si
Promovarea drepturilor Femeii ,,L.a Strada”

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati

principale (consiliere psihologica, integrare socio-profesionald

Numele si adresa Centrul International pentru Protectia si Promovarea drepturilor Femeii ,,La
angajatorului Strada”, or. Chisinau, str.31 august 82, of.14




Educare si formare
Perioada 2009- 2013
Calificarea / diploma obtinuta Studii doctorale

Disciplinele principale Psihologie sociala
studiate/competente profesionale
dobindite

Numele si tipul institutiei de Institutul de Stiinte ale Educatiei, studii doctorale, Chisinau
invatamant / furnizorului de
formare

Educare si formare

Perioada
2000-2001
Calificarea / diploma obtinuta
Diploma de Master, /AM nr 000918
Disciplinele principale
studiate/competente profesionale  Specialitatea: Pedagogie si Psihologie.
dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

1996-1999

Disciplinele principale | . . o . .
studiate/competente profesionale Diploma de Licentd in Psihopedagogie /Al nr. 0019507

dobindite
Psihopedagogie.
Numele si tipul institutiei de
;nVétémﬁnt / furnizorului de Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Bilti
ormare



Educare si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competente profesionale
dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba Rusa

Limba Franceza

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

1991-1996

Diploma de studii superioare scurte profilul pedagogic /AC nr. 007065

Pedagogia invatamintului primar, invatator la clasele primare

Scoala Normala ,,Vasile Lupu” Orhei, Moldova

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral ~ Exprimare

conversatie scrisa

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

B1 independe B1 independe Bl independe B1 independe Bl independe
nt nt nt nt nt

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

Bl experimen Bl experime Bl experiment B1 experimen Bl experiment
tat ntat at tat at

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Competente de comunicare si de lucru in echipa.

Disciplina, cooperare, atitudine pozitiva, bund-vointd, optimizm, ordine,
prudenta, spirit practic, sociabilitate.

Pachetul Microsoft Office (Word, Excel, Power Point).



Informatii suplimentare

Formare continua

Mai, 2007, Analiza si interpretarea rezultatelor Studiului de Evaluare
Rapida a Institutiilor de ingrijire rezidentialad a copiilor din Republica
Moldova in vederea promovarii reformei sistemului de institutii rezidentiale.
Studiul s-a realizat in cadrul proiectului UE/TACIS/UNICEF/MET
“DEZVOLTAREA SERVICIILOR INTEGRATE PENTRU FAMILIILE
VULNERABILE SI COPIII IN SITUATII DE RISC IN MOLDOVA”.

2007, Participarea in procesul de predare in cadrul proiectului ,,Dezvoltarea
capacitatilor in cadrul Retelei Nationale a Asistentilor Sociali”, organizata de
catre Ministerul Protectiei Sociale Familiei si Copilului, in parteneriat cu
Asociatia de Promovare a Asistentei Sociale, cu sprijin UNICEF Moldova.

24-28 octombrie, 2007, Cursuri de instruire a formatorilor nationali
,Crearca la nivel national a unei retele profesioniste de prevenire a
abandonului si institutionalizarii copiilor de virste mici cuprinse intre 0-7
ani”, Chisinau.

11 octombrie, 2007, Seminarul cu genericul ,,Rolul APL in crearea si
dezvoltarea serviciilor sociale pentru copii si familii social vulnerabile” , in
cadrul proiectului ,,Dezvoltarea serviciilor sociale integrate pentru familiile
vulnerabile si copiii 1n situatii de risc” UNICEF-UE/TACIS, Balti, 10-11
octombrie, 2007.

2 august, 2007. ,,Reintegrarea sociald a persoanelor eliberate din locurile
de detentie in mun. Balti, Balti.

15 februarie, 2007 ,,Prevenirea plasarii copilului in ingrijirea rezidentiala
si acordarea sprijinului familial” in cadrul proiectului ,,Dezvoltarea serviciilor
sociale integrate pentru familiile vulnerabile si copiii in situatii de risc”
UNICEF-UE/TACIS, Chisinau.

15-17 februarie, 2007, Cursuri de instruire pentru consilieri de reintegrare
,Reabilitarea relatiilor intre persoanele eliberate din locurile de detentie si
comunitate” , in cadrul proiectului ,,Consolidarea societatii civile in Moldova:
grupuri marginalizate. Reintegrarea sociala a ex-detinutilor”.

19-20 aprilie, 2007, Conferinta de evaluare ,,Pregatirea pentru liberarea
detinutilor si reintegrarea sociald a persoanelor liberate din locurile de
detentie” in cadrul proiectului ,,Consolidarea societdtii civile in Moldova:
grupuri marginalizate. Reintegrarea sociala a ex-detinutilor”,Chiginau.

6-8 februarie, 2007, Seminar ,Strategia de dezvoltare a Centrelor de
Justitie Comunitara in RM”, ” in cadrul proiectului ,,Consolidarea societatii
civile in Moldova: grupuri marginalizate. Reintegrarea sociala a ex-
detinutilor”, Chisinau.

27-28 martie, 2007, Training ,Initierea activitatii Centrelor de Justitie
Comunitard” in cadrul proiectului ,,Consolidarea societatii civile In Moldova:
grupuri marginalizate. Reintegrarea sociala a ex-detinutilor”,Chiginau.

lunie-octombrie 2008, expert national in instruire in cadrul proiectului
organizat de catre Asociatia Studentilor cu Disabilitati "GAUDEAMUS” cu
sprijinul financiar al programului Matra al Ministerului Afacerilor Externe al
Regatului Tarilor de Jos.

septembrie-octombrie 2008, Participarea in procesul de predare in cadrul
proiectului ,,Rolul autoritdtilor publice locale in asigurarea protectiei si
asistentei sociale a populatiei”, realizat de Centrul CONTACT si finantat de
UNICEF Moldova, 2008.

9-11 octombrie, 2008, 12-14 iunie, 2009, Participarea la seminarele de
instruire a cadrelor didactice din cadrul proiectului ,Invatarea centrati pe
copil. Abordarea educatiei din perspectiva centrarii pe elev”’ implementat de
Universitatea de Stat din Moldova, cu sprijinul financiar UNICEF Moldova.

10-12 Martie 2010, Formare auditori interni calitate conform standardului
ISO 19011:2002 si a referentialului ISO 9001:2008 — Sisteme de



Participari in proiecte
stiintifice

Publicatii

Lista de lucrari

Organizarea, participarea in calitate de formator a seminarului de instruire a
cadrelor didactice universitare in cadrul USARB ,,invégarea centratd pe
copil”, in cadrul proiectului ,,Invatarea centrati pe copil” realizat cu sprijinul
UNICEF, Moldova, implementat de Catedra Stiinte ale Educatiei, Facultatea
de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, USM

iunie-octombrie 2009, Participarea la instruirea asistentilor sociali
comunitari, in cadrul proiectului “Sustinerea si prestarea serviciilor de
asistenta social eficiente si durabile, implementat de OPM/ EveryChild
Moldova, finantat de DFID/SIDA si “ Aprobarea necesitatilor grupurilor
vulnerabile ale populatiei din Moldova”, implementat de consortiul Conseil
sant¢, finantat de catre Uniunea Europeana.

Cercetator stiintific in cadrul proiectului instituional de cercetare aplicativa:
“Managementul stresului ocupational in mediul educational”’sustinut de
Academia de Stiinte a RM, directorul proiectului: conf.univ.dr. Silvia
Briceag

Articole in reviste de circulatie internationala

Articole in reviste internationale cu factor de impact:

Articole in reviste de circulatie nationala



1. Nacai, L. Particularititile de comunicare a cadrelor didactice cu
studentii // Abordarea prin competente a formarii universitare:
probleme, solutii, perspective. Materialele conferintei stiintifice
internationale ,,Abordarea prin competente a formadrii universitare:
probleme, solutii, perspective” consacratd aniversarii a 65- ea de la
fondarea Universitatii de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Balti, 2011,
p.49-51.

Nacai, L. Profilul ideal al cadrului didactic universitar // Aspecte
psihopedagogice ale procesului educational: traditii, valori,
perspective. Materialele conferintei stiintifice internationale ,,Aspecte
psihopedagogice ale procesului educational: traditii, valori,
perspective” consacrata jubileului de 50 ani de la fondarea Facultatii
de Pedagogie, Psihologie si Asistenta Sociala Balti, 27 mai 2011,
Balti, 2011, p.182-185.




Participari la conferinte!

11. Nacai, L.; Gutu, Natalia, Repere teoretico-aplicative privind
formarea comunicarii eficiente la elevul mic, in Traditii si valori in
formarea profesionala a cadrelor didactice in invatamintul prescolar si
primar : materialele conf. st. pract.intern., Balti, , 29 octombrie 2015,
Balti, 2015, pp.152-156. ISBN 978-9975-132-45-9.

Conferinte Nationale

29-30 octombrie 2010, Chisindu, Institutul de Stiinte ale Educatiei,
Conferinta stiintifica internationala “Personalitatea integrala — un deziderat al
educatiei moderne”, Lilia Nacai, Profesorul universitar de success in viziunea
studentilor

8 octombrie 2010, Balti, USARB, Conferinta Stiintifica Internationala
“Abordarea prin competente a formarii universitare: probleme, solutii,
perspective”, consacrata aniversarii a 65- ea de la fondarea ei. Locul
desfasurarii: sala polivalentad, USB, Lilia Nacai, Impactul stilului de
comunicare a cadrului didactic universitar asupra succesului activitatii
profesionale.

27 mai 2011, Balti, USARB, Conferinta stiintifico-practicd internationala
»Aspecte psihosociopedagogice ale procesului educational: traditii, valori,
perspective” consacrata jubileului de 50 de ani de la fondarea Facultatii de
Pedagogie, Psihologie si Asistentd Sociala, Lilia Nacai, Profilul ideal al
cadrului didactic universitar.

12 ocombrie, 2012, Balti, USARB, COLLOQUIA PROFESSORUM
Traditie si inovare in cercetarea stiintifica, Editia a III —a, Lilia Nacai,
Specificul comunicarii profesionale in relatia cadrul didactic universitar —
student

18 ocombrie, 2013, Bilti, USARB, Conferinta stiintificd nationala
COLLOQUIA PROFESSORUM Traditie si inovare in cercetarea stiintifica,
Editia a IV —a, Lilia Nacai, Succesul activitatii profesionale a cadrului
didactic universitar — dimensiuni psihologice

13 decembrie 2013, Balti, USARB, Colocviul stiintific “Orientari actuale
in cercetarea doctorala”, editia a IlI-a. Lilia Nacai, Comunicarea informala in
relatia cadru didactic universitar student - dimensiuni psihologice.

30-31 octombrie, 2013, Balti, USARB, Conferinta stiintifica internationala
,Perspective si tendinte actuale de dezvoltare a invatamintului prescolar si
primar”, Lilia Nacai, Succesul profesional al cadrului didactic universitar:
viziuni ale studentului modern.

8 ocombrie, 2015, Balti, USARB, Conferinta stiintificd internationala
Relevanta si calitatea formarii universitare :competente pentru prezent si
viitor, Lilia Nacai, Formarea competentelor comunicative la studenti.

29 octombrie 2015, Balti, USARB, Conferinta stiintificd internationala
“Traditii si valori in formarea profesionalda a cadrelor didactice in invagamintul
prescolar si primar 7, Lilia Nacai, Repere teoretico-aplicative privind formarea
comunicarii eficiente la elevul mic.

29 septembrie, 2015, Balti, USARB, Simpozionul stiintifico-practic
international ,,Competitivitatea regionala bazata pe cercetare, inovare si
transfer tehnologic”, Lilia Nacai, Comunicare conjugalaa — element
semnificativ al satisfactiei conjugale.

7 ocombrie, 2015, Balti, USARB, Conferinta stiintifico-practica
EDUCATIA INCLUZIVA: DIMENSIUNI, PROVOCARI, SOLUTII, Editia
a ll-a, Lilia Nacai, Repere teoretico-aplicative privind eficientizarea
activitatii cadrului didactic de sprijin.






